
Zapraszamy do odkrywania jednej z najpiękniejszych gmin Be-
skidu Śląskiego. „Aktywna Gmina Lipowa” to uporządkowana 
i oznakowana propozycja tras i ścieżek stworzona z myślą o miesz-
kańcach i turystach. Wyobraź sobie krainę pełną wysokich, be-
skidzkich szczytów i zacisznych, górskich dolin oraz położonych 
na wzniesieniach wiosek, w których mieszkańcy cieszą się pięk-
nymi krajobrazami, czystym powietrzem i niezakłóconą miejskim 
zgiełkiem ciszą – to właśnie Gmina Lipowa.
Sześć malowniczych miejscowości: Lipowa, Ostre, Twardorzeczka, 
Sienna, Leśna i Słotwina, stanowi wyjątkową bramę w Beskidy. Za-
pewniają one doskonałą przestrzeń wypoczynkową, łącząc lokal-
ną tradycję z nowoczesną infrastrukturą turystyczną. 

PUNKTY ATRAKCJI NA MAPIE (1–13)
1  DOLINA ZIMNIKA 

Turystyczna wizytówka Gminy Lipowa, wcinająca się w masyw 
najwyższych szczytów  Beskidu Śląskiego, położona wzdłuż ma-
lowniczych kaskad potoków Leśnianka i Malinowskiego. Miejsce 
cenione przez miłośników leśnych spacerów i wędrówek gór-
skich, rodziny z dziećmi i osoby poszukujące ciszy. Swój początek 
mają tu popularne szlaki PTTK, ścieżka przyrodnicza oraz leśna, 
asfaltowo-szutrowa droga rowerowa prowadząca w kierunku 
Skrzycznego.

Zveme vás k objevování jedné z nejkrásnějších obcí ve Slezských 
Beskydech. „Aktywna Gmina Lipowa“ je ucelená a značená nabíd-
ka tras a stezek vytvořená pro místní obyvatele i turisty. Představte 
si krajinu plnou vysokých beskydských vrcholů, tichých horských 
údolí a vesnic rozložených na svazích, jejichž obyvatelé si mohou 
užívat nádherných výhledů, čistý vzduch a klid nerušený měst-
ským ruchem – právě taková je obec Lipowa.
Šest malebných částí obce Lipowa – Lipowa, Ostre, Twardorzeczka, 
Sienna, Leśna a Słotwina – představují jedinečnou bránu do Bes-
kyd. Nabízejí ideální podmínky pro odpočinek a rekreaci a spojují 
místní tradice s moderní turistickou infrastrukturou.

TURISTICKÁ MÍSTA NA MAPĚ (1–13)
1  DOLINA ZIMNIKA

Dolina Zimnika je turistickou vizitkou obce Lipowa. Zařezává se do 
masivu nejvyšších vrcholů Slezských Beskyd a rozkládá se podél 
potoků Leśnianka a Malinowski s malebnými kaskádami. Toto mís-
to vyhledávají milovníci lesních procházek a horské turistiky, rodi-
ny s dětmi i ti, kteří hledají klid a odpočinek. Začínají zde oblíbené 
turistické trasy PTTK, naučná stezka i lesní cyklotrasa s asfaltovým 
a štěrkovým povrchem vedoucí směrem na Skrzyczne.

2  ŚCIEŻKA PIESZO-ROWEROWA WZDŁUŻ LEŚNIANKI 
To malownicza ścieżka o charakterze bulwarowym, prowadząca wzdłuż 
potoku Leśnianka. Przystępna, częściowo oświetlona trasa o długości  
2,5 km, wzdłuż której usytuowano ławki i drewniane pomosty. Jest to do-
skonała propozycja na rekreacyjne spacery oraz bezpieczna przestrzeń 
dla amatorów aktywności na świeżym powietrzu.

3  PĘTLA LIPOWSKA
Całodniowa wycieczka górska po głównych szczytach i grzbietach Be-
skidu Śląskiego przebiegająca w całości oznakowanymi szlakami PTTK: 
Dolina Zimnika – Skrzyczne – Malinowska Skała – Magurka Wiślańska – 
Magurka Radziechowska – Ostre – Dolina Zimnika. Początek i koniec pętli 
znajdują się na parkingach w Dolinie Zimnika lub w Ostrem. Długość trasy 
20 km, przewyższenie ok. 1000 metrów.

4  SKRZYCZNE
Najwyższy szczyt Beskidu Śląskiego (1257 m n.p.m.), na który prowadzi 
niebieski szlak z Lipowej (4,4 km, ok. 2,5 godz.). Tuż pod szczytem znaj-
duje się schronisko PTTK oraz platforma widokowa, z której roztacza się 
rozległa panorama Beskidów, a przy dobrej widoczności również Tatr 
i Małej Fatry. 

5  CENTRUM AKTYWNOŚCI SPOŁECZNEJ 
Miejsce spotkań i rekreacji w Twardorzeczce. Oferuje bogatą infrastruk-
turę: boisko piłkarskie, boiska do siatkówki i streetballu, plac zabaw,  
siłownię zewnętrzną, stoliki do gry w szachy i tenisa stołowego oraz dwa 
tory rowerowe typu pumptrack o długości 152 m i 40 m. W bezpośrednim 
sąsiedztwie znajduje się również kompleks sportowy „Orlik”. Tutaj można 
zaparkować samochód i wyruszyć na pobliskie ścieżki „Aktywnej Gminy 
Lipowa” – trasami  zieloną i niebieską. 

6  SCENA PLENEROWA
Zlokalizowana w centrum Lipowej scena plenerowa to serce najważniej-
szych wydarzeń kulturalnych oraz spotkań. Przestrzeń wokół placu stano-
wi doskonałe miejsce do odpoczynku z widokiem na Skrzyczne. W bezpo-
średnim sąsiedztwie znajdują się punkty gastronomiczne, słynny mural ze 
śliwką żniwką oraz ogólnodostępny parking przy Urzędzie Gminy.

7  ZABYTKI
Lipowa kryje wyjątkowe świadectwa lokalnej historii. Nad miejscowością 
góruje neogotycki kościół pw. św. Bartłomieja Apostoła, którego korzenie 
sięgają XIV w. W jego wnętrzu można podziwiać cenne zabytki sztuki sa-
kralnej, w tym XVI-wieczny tryptyk. W sąsiedztwie warto odwiedzić odre-
staurowaną, zabytkową plebanię – siedzibę Gminnego Ośrodka Kultury, 
klimatyczną Bibliotekę Publiczną z ogrodem zimowym oraz Miejsce Pa-
mięci. Uzupełnieniem tej podróży przez dzieje jest drewniana dzwonnica 
w Siennej – unikatowy zabytek i symbol lokalnej wspólnoty.

8  ROWEREM W GMINIE LIPOWA
Wyłączone z ruchu samochodowego leśne drogi pożarowe to idealna 
propozycja dla rowerzystów z górskim zacięciem. Łagodnie wznoszące 
się wielokilometrowe drogi asfaltowe wzdłuż leśnych potoków stopnio-
wo zamieniają się w bardziej strome szutrowe podjazdy, odsłaniając fan-
tastyczne widoki na Kotlinę Żywiecką. Najbardziej wymagający podjazd 
prowadzi na Skrzyczne (dł. 10 km, przewyższenie ok. 700 m). Przed wyru-
szeniem na trasę należy właściwie ocenić swoje umiejętności i kondycję 
oraz możliwości sprzętowe.

9  DOLINA TWARDORZECZKI I REZERWAT KUŹNIE
Kameralna, 4-kilometrowa trasa spacerowa biegnąca wzdłuż górskiego po-
toku obfitującego w urokliwe kaskady, w sąsiedztwie Rezerwatu Przyrody 
Kuźnie, chroniącego unikatowe formacje skalne i jaskinie. Po drodze znaj-
duje się wiata. To doskonały wybór dla szukających ciszy i dzikiej przyrody, 
z możliwością dalszej wędrówki na widokową Magurkę Radziechowską. 

10 SZLAK BESKIDZKICH MURALI
Unikatowy projekt Macieja „Kamera” Szymonowicza, łączący street art 
z kulturą ludową. Na terenie gminy podziwiać można trzy imponujące 
dzieła: „Śliwkową Gminę” w Lipowej, historyczną „Makatkę” w Siennej 
oraz „Lipkę” w Twardorzeczce – inspirowaną wycinanką autorską Kata-
rzyny Dygi-Szymonowicz. To nowoczesny dialog z tożsamością Beski-
dów i pierwszy taki szlak w regionie.

11 WIELIDROGA
Licząca blisko 1,5 km asfaltowa trasa w Siennej, poprowadzona w ma-
lowniczym otoczeniu pól i łąk, wyłączona z ruchu samochodowego. 
Doskonale nadaje się do uprawiania nordic walking, jazdy na rolkach  
i rowerze oraz spacerów. Ten popularny trakt rekreacyjny zachwyca  
ciszą, spokojem i malowniczymi widokami na pobliski masyw Skrzycz-
nego. To ulubione miejsce rekreacji mieszkańców i doskonała przestrzeń 
do aktywnego wypoczynku. 

12 ZIELONA ŚCIEŻKA PRZYJAŹNI 
      (w realizacji)
Powstająca we współpracy ze słowacką gminą Raková przestrzeń do 
spacerów, odpoczynku i edukacji przyrodniczej. Znajdą się tu m.in. ta-
blice dydaktyczne, huśtawka plenerowa oraz elementy zapewniające 
dostępność dla osób ze szczególnymi potrzebami.

13 TRASA ROWEROWA ŻYWIEC – LIPOWA  
      (w realizacji)
Nowa, licząca ponad 4 km trasa rowerowa zostanie poprowadzona 
wzdłuż potoku Leśnianka. Inwestycja połączy ścieżki rowerowe w Żyw-
cu i nad Jeziorem Żywieckim z malowniczą Doliną Zimnika. Trasa o mie-
szanej, asfaltowo-szutrowej nawierzchni zostanie wyposażona w wiaty 
i miejsca obsługi, znacząco podnosząc komfort turystyki rowerowej.

2  PĚŠÍ A CYKLISTICKÁ STEZKA PODÉL POTOKA  
      LEŚNIANKA
Malebná promenádní stezka vedoucí podél potoka Leśnianka. Snadno 
přístupná, částečně osvětlená trasa o délce 2,5 km je vybavena lavičkami 
a dřevěnými lávkami. Je ideální pro rekreační procházky a zároveň nabí-
zí bezpečný prostor pro všechny, kteří rádi tráví čas aktivně na čerstvém 
vzduchu.

3  LIPOVSKÝ OKRUH
Celodenní horská túra přes hlavní vrcholy a hřebeny Slezských Beskyd, 
která vede  po značených turistických trasách PTTK: Dolina Zimnika – 
Skrzyczne – Malinowska Skała – Magurka Wiślańska – Magurka Radzie-
chowska – Ostre – Dolina Zimnika. Začátek i konec okruhu se nacházejí na 
parkovištích v lokalitě Dolina Zimnika nebo v Ostrém. Trasa je dlouhá 20 
km a celkové převýšení činí přibližně 1000 m.

4  SKRZYCZNE
Nejvyšší vrchol Slezských Beskyd (1257 m n. m.), na který vede z obce Li-
powa modře značená turistická trasa (4,4 km, přibližně 2,5 hodiny). Těsně 
pod vrcholem se nachází horská chata PTTK a vyhlídková plošina, odkud 
se otevírá rozsáhlé panorama Beskyd a za dobré viditelnosti také výhled 
na Tatry a Malou Fatru.

5  CENTRUM SPOLEČENSKÝCH AKTIVIT
Místo pro setkávání, sport a rekreaci v obci Twardorzeczka. Nabízí rozsáhlé 
zázemí: fotbalové hřiště, hřiště na volejbal a streetball, dětské hřiště, ven-
kovní posilovnu, stoly na šachy a stolní tenis a dva pumptrackové okruhy 
o délce 152 m a 40 m. V bezprostřední blízkosti se nachází také sportovní 
areál „Orlik“. Zde je možné zaparkovat automobil a vydat se na nedaleké 
stezky „Aktywna Gmina Lipowa“ – po zelené nebo modré trase.

6  VENKOVNÍ SCÉNA
Venkovní scéna umístěná v centru obce Lipowa je srdcem nejvýznamněj-
ších kulturních akcí a společenských setkání. Prostor v okolí náměstí je 
zároveň ideálním místem k odpočinku s výhledem na Skrzyczne. V bez-
prostřední blízkosti se nacházejí možnosti občerstvení, známý mural se 
švestkou odrůdy żniwka a veřejně přístupné parkoviště u budovy obecní-
ho úřadu obce Lipowa.

7  PAMÁTKY
Lipowa ukrývá jedinečná svědectví místní historie. Nad obcí se tyčí no-
vogotický kostel svatého apoštola Bartoloměje, jehož historie sahá až 
do 14. století. V jeho interiéru lze obdivovat cenné památky sakrálního 
umění včetně triptychu ze 16. století. V jeho blízkosti stojí za návštěvu 
zrekonstruovaná historická fara – obecní kulturní středisko, působivá ve-
řejná knihovna se zimní zahradou a s památným místem. Putování míst-
ní historií doplňuje dřevěná zvonice v obci Sienna – jedinečná památka  
a symbol místního společenství.

8  NA KOLE V OBCI LIPOWA
Lesní cesty uzavřené pro automobilovou dopravu jsou ideální volbou pro 
cyklisty, kteří mají rádi horské výzvy. Mírně stoupající, několik kilometrů 
dlouhé asfaltové cesty vedoucí podél lesních potoků postupně přechá-
zejí ve strmější štěrková stoupání a nabízejí nádherné výhledy na oblast 
Žywiecké kotliny. Nejnáročnější stoupání vede na Skrzyczne – trasa je 
dlouhá 10 km a překonává přibližně 700 výškových metrů. Před vyjetím  
je třeba odpovídajícím způsobem zhodnotit své schopnosti, fyzickou 
kondici i technický stav kola.

9  ÚDOLÍ TWARDORZECZKY A PŘÍRODNÍ  
      REZERVACE KUŹNIE
Poklidná, 4 km dlouhá pěší trasa vede podél horského potoka s půvabnými 
kaskádami v blízkosti přírodní rezervace Kuźnie (Rezerwat Przyrody Kuźnie), 
která chrání unikátní skalní útvary a jeskyně. Po cestě se nachází turistický 
přístřešek. Je to ideální volba pro všechny, kteří hledají klid a divokou přírodu, 
s možností pokračovat dále na vyhlídkový vrchol Magurka Radziechowska.

10 STEZKA BESKYDSKÝCH MURALŮ
Jedinečný projekt Macieje „Kamera“ Szymonowicza, který propojuje 
street art s lidovou kulturou. Na území obce lze obdivovat tři působivá 
díla: „Śliwkowa Gmina“ v obci Lipowa, historickou „Makatku“ v obci Si-
enna a „Lipka“ v obci Twardorzeczka, inspirovanou autorskou vystřiho-
vánkou Katarzyny Dygi-Szymonowicz. Jde o moderní dialog s identitou 
Beskyd a zároveň o první stezku tohoto druhu v regionu.

11 WIELIDROGA
Téměř 1,5 km dlouhá asfaltová trasa v obci Sienna, vedená malebnou 
krajinou polí a luk a uzavřená pro automobilovou dopravu. Je ideální pro 
nordic walking, jízdu na kolečkových bruslích a na kole i pro procházky. 
Tato oblíbená rekreační trasa nabízí klid, pohodu a krásné výhledy na 
nedaleký masiv Skrzyczne. Patří mezi oblíbená místa místních obyvatel 
a poskytuje ideální prostor pro aktivní odpočinek.

12 ZELENÁ STEZKA PŘÁTELSTVÍ (V REALIZACI)
Nový prostor pro procházky, odpočinek a environmentální vzdělávání 
vznikající ve spolupráci se slovenskou obcí Raková. Jeho součástí budou 
mimo jiné naučné tabule, venkovní houpačka a prvky zajišťující přístup-
nost pro osoby se specifickými potřebami.

13 CYKLISTICKÁ TRASA ŻYWIEC – LIPOWA  
      (V REALIZACI)
Nová cyklistická trasa o délce více než 4 km povede podél potoka Leś-
nianka. Projekt propojí cyklostezky ve městě Żywiec a u Žywieckého je-
zera s malebnou oblastí Dolina Zimnika. Trasa s kombinovaným asfalto-
vým a štěrkovým povrchem bude vybavena přístřešky a odpočinkovými 
místy pro cyklisty, čímž výrazně zvýší komfort cykloturistiky.


