Zapraszamy do odkrywania jednej z najpiekniejszych gmin Be-
skidu Slaskiego. ,Aktywna Gmina Lipowa” to uporzadkowana
i oznakowana propozycja tras i sciezek stworzona z mysla o miesz-
kancach i turystach. Wyobraz sobie kraine petna wysokich, be-
skidzkich szczytéw i zacisznych, gérskich dolin oraz potozonych
na wzniesieniach wiosek, w ktérych mieszkancy ciesza sie piek-
nymi krajobrazami, czystym powietrzem i niezaktécong miejskim
zgietkiem ciszg - to wtasnie Gmina Lipowa.

Sze$¢ malowniczych miejscowosci: Lipowa, Ostre, Twardorzeczka,
Sienna, Lesna i Stotwina, stanowi wyjatkowa brame w Beskidy. Za-
pewniaja one doskonata przestrzern wypoczynkowa, taczac lokal-
na tradycje z nowoczesng infrastrukturg turystyczna.

PUNKTY ATRAKCJI NA MAPIE (1-13)
@D DOLINA ZIMNIKA

Turystyczna wizytéwka Gminy Lipowa, wcinajgca sie w masyw
najwyzszych szczytéw Beskidu Slaskiego, potozona wzdtuz ma-
lowniczych kaskad potokéw Lesnianka i Malinowskiego. Miejsce
cenione przez mitosnikéw lesnych spaceréw i wedréwek gor-
skich, rodziny z dzie¢mi i osoby poszukujace ciszy. Swéj poczatek
maja tu popularne szlaki PTTK, sciezka przyrodnicza oraz lesna,
asfaltowo-szutrowa droga rowerowa prowadzaca w kierunku
Skrzycznego.

GMINA a
Lipowa

Zveme vas k objevovani jedné z nejkrasnéjsich obci ve Slezskych
Beskydech. ,Aktywna Gmina Lipowa“ je ucelend a znacend nabid-
ka tras a stezek vytvofend pro mistni obyvatele i turisty. Pfedstavte
si krajinu plnou vysokych beskydskych vrchold, tichych horskych
udoli a vesnic rozloZzenych na svazich, jejichz obyvatelé si mohou
uzivat nadhernych vyhledd, ¢isty vzduch a klid neruseny mést-
skym ruchem - praveé takova je obec Lipowa.

Sest malebnych ¢asti obce Lipowa - Lipowa, Ostre, Twardorzeczka,
Sienna, Lesna a Stotwina - predstavuji jedine¢nou branu do Bes-
kyd. Nabizeji idedlni podminky pro odpocinek a rekreaci a spojuji
mistni tradice s moderni turistickou infrastrukturou.

TURISTICKA MIiSTA NA MAPE (1-13)
€3 DOLINA ZIMNIKA

Dolina Zimnika je turistickou vizitkou obce Lipowa. Zafezava se do
masivu nejvyssich vrchold Slezskych Beskyd a rozklada se podél
potokl Lesnianka a Malinowski s malebnymi kaskadami. Toto mis-
to vyhledévaji milovnici lesnich prochéazek a horské turistiky, rodi-
ny s détmi i ti, ktefi hledaji klid a odpocinek. Zacinaji zde oblibené
turistické trasy PTTK, nauc¢na stezka i lesni cyklotrasa s asfaltovym
a stérkovym povrchem vedouci smérem na Skrzyczne.
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a SCIEZKA PIESZO-ROWEROWA WZDLUZ LESNIANKI

To malownicza $ciezka o charakterze bulwarowym, prowadzaca wzdtuz
potoku Lesnianka. Przystepna, czesciowo oswietlona trasa o dtugosci
2,5 km, wzdtuz ktérej usytuowano tawki i drewniane pomosty. Jest to do-
skonafa propozycja na rekreacyjne spacery oraz bezpieczna przestrzen
dla amatoréw aktywnosci na $wiezym powietrzu.

E) PETLA LIPOWSKA

Catodniowa wycieczka goérska po gtéwnych szczytach i grzbietach Be-
skidu Slaskiego przebiegajaca w catosci oznakowanymi szlakami PTTK:
Dolina Zimnika - Skrzyczne — Malinowska Skata - Magurka Wislarska —
Magurka Radziechowska - Ostre — Dolina Zimnika. Poczatek i koniec petli
znajduja sie na parkingach w Dolinie Zimnika lub w Ostrem. Dtugos¢ trasy
20 km, przewyzszenie ok. 1000 metréw.

SKRZYCZNE

Najwyzszy szczyt Beskidu Slaskiego (1257 m n.p.m.), na ktéry prowadzi
niebieski szlak z Lipowej (4,4 km, ok. 2,5 godz.). Tuz pod szczytem znaj-
duje sie schronisko PTTK oraz platforma widokowa, z ktérej roztacza sie
rozlegta panorama Beskidow, a przy dobrej widocznosci réowniez Tatr
i Matej Fatry.

B CENTRUM AKTYWNOSCI SPOLECZNEJ

Miejsce spotkan i rekreacji w Twardorzeczce. Oferuje bogata infrastruk-
ture: boisko pitkarskie, boiska do siatkowki i streetballu, plac zabaw,
siftownie zewnetrzng, stoliki do gry w szachy i tenisa stotowego oraz dwa
tory rowerowe typu pumptrack o dtugosci 152 m i 40 m. W bezposrednim
sasiedztwie znajduje sie rowniez kompleks sportowy ,Orlik”. Tutaj mozna
zaparkowac samochdd i wyruszy¢ na pobliskie sciezki ,Aktywnej Gminy
Lipowa” - trasami zielong i niebieska.

a PESI A CYKLISTICKA STEZKA PODEL POTOKA
LESNIANKA

Malebna promenddni stezka vedouci podél potoka Lesnianka. Snadno

pfistupna, ¢astecné osvétlend trasa o délce 2,5 km je vybavena lavickami

a dfevénymi lavkami. Je idedlni pro rekreacni prochazky a zaroven nabi-

zi bezpecny prostor pro viechny, ktefi radi travi ¢as aktivné na cerstvém

vzduchu.

B LIPOVSKY OKRUH

Celodenni horska tura pres hlavni vrcholy a hiebeny Slezskych Beskyd,
ktera vede po znacenych turistickych trasdch PTTK: Dolina Zimnika —
Skrzyczne - Malinowska Skata - Magurka Wislariska - Magurka Radzie-
chowska - Ostre — Dolina Zimnika. Za¢étek i konec okruhu se nachazeji na
parkovistich v lokalité Dolina Zimnika nebo v Ostrém. Trasa je dlouhd 20
km a celkové prevyseni ¢ini pfiblizné 1000 m.

SKRZYCZNE

Nejvyssi vrchol Slezskych Beskyd (1257 m n. m.), na ktery vede z obce Li-
powa modfe znacena turisticka trasa (4,4 km, pf¥iblizné 2,5 hodiny). Tésné
pod vrcholem se nachazi horska chata PTTK a vyhlidkova plosina, odkud
se otevird rozsdhlé panorama Beskyd a za dobré viditelnosti také vyhled
na Tatry a Malou Fatru.

B CENTRUM SPOLECENSKYCH AKTIVIT

Misto pro setkavani, sport a rekreaci v obci Twardorzeczka. Nabizi rozsahlé
zazemi: fotbalové hristé, hfisté na volejbal a streetball, détské hristé, ven-
kovni posilovnu, stoly na Sachy a stolni tenis a dva pumptrackové okruhy
o délce 152 m a 40 m.V bezprostiedni blizkosti se nachazi také sportovni
aredl ,Orlik”. Zde je mozné zaparkovat automobil a vydat se na nedaleké
stezky ,Aktywna Gmina Lipowa” - po zelené nebo modré trase.
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B SCENA PLENEROWA

Zlokalizowana w centrum Lipowej scena plenerowa to serce najwazniej-
szych wydarzen kulturalnych oraz spotkan. Przestrzen wokét placu stano-
wi doskonate miejsce do odpoczynku z widokiem na Skrzyczne. W bezpo-
Srednim sasiedztwie znajduja sie punkty gastronomiczne, stynny mural ze
sliwka zniwka oraz ogélnodostepny parking przy Urzedzie Gminy.

ZABYTKI

Lipowa kryje wyjatkowe $wiadectwa lokalnej historii. Nad miejscowoscia
goruje neogotycki koscidt pw. sw. Barttomieja Apostota, ktérego korzenie
siegaja XIV w. W jego wnetrzu mozna podziwia¢ cenne zabytki sztuki sa-
kralnej, w tym XVI-wieczny tryptyk. W sasiedztwie warto odwiedzi¢ odre-
staurowang, zabytkowa plebanie - siedzibe Gminnego Osrodka Kultury,
klimatycznga Biblioteke Publiczng z ogrodem zimowym oraz Miejsce Pa-
mieci. Uzupetnieniem tej podrézy przez dzieje jest drewniana dzwonnica
w Siennej — unikatowy zabytek i symbol lokalnej wspolnoty.

8 ROWEREM W GMINIE LIPOWA

Wytaczone z ruchu samochodowego lesne drogi pozarowe to idealna
propozycja dla rowerzystéw z goérskim zacieciem. tagodnie wznoszace
sie wielokilometrowe drogi asfaltowe wzdtuz lesnych potokéw stopnio-
wo zamieniaja sie w bardziej strome szutrowe podjazdy, odstaniajac fan-
tastyczne widoki na Kotline Zywiecka. Najbardziej wymagajacy podjazd
prowadzi na Skrzyczne (dt. 10 km, przewyzszenie ok. 700 m). Przed wyru-
szeniem na trase nalezy wtasciwie oceni¢ swoje umiejetnosci i kondycje
oraz mozliwosci sprzetowe.

g DOLINA TWARDORZECZKI | REZERWAT KUZNIE
Kameralna, 4-kilometrowa trasa spacerowa biegngca wzdtuz gérskiego po-
toku obfitujacego w urokliwe kaskady, w sasiedztwie Rezerwatu Przyrody
Kuznie, chronigcego unikatowe formacje skalne i jaskinie. Po drodze znaj-
duje sie wiata. To doskonaty wybor dla szukajacych ciszy i dzikiej przyrody,
z mozliwoscia dalszej wedréwki na widokowa Magurke Radziechowska.

3 VENKOVNI SCENA

Venkovni scéna umisténd v centru obce Lipowa je srdcem nejvyznamnéj-
sich kulturnich akci a spolecenskych setkani. Prostor v okoli ndmésti je
zaroven idedInim mistem k odpocinku s vyhledem na Skrzyczne. V bez-
prostfedni blizkosti se nachazeji moznosti obcerstveni, zndmy mural se
svestkou odridy zniwka a verejné pristupné parkovisté u budovy obecni-
ho Uradu obce Lipowa.

PAMATKY

Lipowa ukryva jedine¢na svédectvi mistni historie. Nad obci se tyci no-
vogoticky kostel svatého apostola Bartoloméje, jehoz historie saha az
do 14. stoleti. V jeho interiéru Ize obdivovat cenné pamatky sakrélniho
uméni véetné triptychu ze 16. stoleti. V jeho blizkosti stoji za ndvstévu
zrekonstruovana historicka fara — obecni kulturni stfedisko, pisobiva ve-
fejna knihovna se zimni zahradou a s pamatnym mistem. Putovani mist-
ni historii doplfiuje dfevéna zvonice v obci Sienna - jedine¢nd pamatka
a symbol mistniho spolecenstvi.

B NA KOLEV OBCI LIPOWA

Lesni cesty uzaviené pro automobilovou dopravu jsou idealni volbou pro
cyklisty, ktefi maji radi horské vyzvy. Mirné stoupajici, nékolik kilometr(
dlouhé asfaltové cesty vedouci podél lesnich potokll postupné precha-
zeji ve strméjsi Stérkova stoupdni a nabizeji nddherné vyhledy na oblast
Zywiecké kotliny. Nejnaro¢néjsi stoupani vede na Skrzyczne - trasa je
dlouhd 10 km a pfekonéva pfiblizné 700 vyskovych metrd. Pfed vyjetim
je tfeba odpovidajicim zplsobem zhodnotit své schopnosti, fyzickou
kondici i technicky stav kola.

a upoLi TWARDORZECZKY A PRIRODNI
REZERVACE KUZNIE

Poklidnd, 4 km dlouhd pési trasa vede podél horského potoka s ptivabnymi

kaskddami v blizkosti pfirodni rezervace Kuznie (Rezerwat Przyrody Kuznie),

kterd chrani unikétni skalni Utvary a jeskyné. Po cesté se nachazi turisticky

pfistfesek. Je to idealni volba pro viechny, kteii hledaji klid a divokou pfirodu,

s moznosti pokracovat déle na vyhlidkovy vrchol Magurka Radziechowska.

PARTNER PROJEKTU

SOPM

Sdruzeni obci povodi Moravky

SOPM zrzesza 10 gmin potozonych w sercu czeskich Beskidéw,
miedzy Frydkiem-Mistkiem a granicg ze Stowacja. Region
obejmuje malownicze doliny rzek Moravki i Mohelnicy oraz pasma
zdominujaca tysa Gora (1323 m n.p.m.). To doskonaty kierunek dla
mitosnikéw goérskich wedréwek, rowerowych wypraw, drewnianej
architektury i beskidzkiej przyrody. Od 1995 roku gminy Dobr3,
Dobratice, Krasna, Moravka, Nizni Lhoty, NoSovice, Prazmo,
Raskovice, Vojkovice, Vysni Lhoty wspdlnie rozwijaja turystyke,
dbaja o krajobrazilokalne dziedzictwo.

SOPM

Sdruzeni obci povodi Moravky

SOPM sdruzuje 10 obci lezicich v srdci ceskych Beskyd, mezi
Frydkem-Mistkem a hranici se Slovenskem. Region zahrnuje
malebna udoli fek Moravky a Mohelnice i horské hiebeny
s dominantni Lysou horou (1323 m n.p.m.). Je idedInim cilem pro
milovniky horské turistiky, cyklovylett, dfevéné lidové architektury
a beskydské pfrirody. Od roku 1995 obce Dobra, Dobratice, Krasna,
Moravka, Nizni Lhoty, Nosovice, Prazmo, Raskovice, Vojkovice
a Vysni Lhoty spolec¢né rozvijeji cestovni ruch, pecuji o krajinu
achranimistnikulturnidédictvi.

 —————
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@ SZLAK BESKIDZKICH MURALI

Unikatowy projekt Macieja ,Kamera” Szymonowicza, taczacy street art
z kultura ludowa. Na terenie gminy podziwia¢ mozna trzy imponujace
dziefa: ,Sliwkowa Gmine” w Lipowej, historyczng ,Makatke” w Siennej
oraz ,Lipke” w Twardorzeczce — inspirowana wycinanka autorska Kata-
rzyny Dygi-Szymonowicz. To nowoczesny dialog z tozsamoscig Beski-
dow i pierwszy taki szlak w regionie.

) WIELIDROGA

Liczaca blisko 1,5 km asfaltowa trasa w Siennej, poprowadzona w ma-
lowniczym otoczeniu pdl i tak, wytaczona z ruchu samochodowego.
Doskonale nadaje sie do uprawiania nordic walking, jazdy na rolkach
i rowerze oraz spaceréw. Ten popularny trakt rekreacyjny zachwyca
cisza, spokojem i malowniczymi widokami na pobliski masyw Skrzycz-
nego.To ulubione miejsce rekreacji mieszkancow i doskonata przestrzen
do aktywnego wypoczynku.

() ZIELONA SCIEZKA PRZYJAZNI

(w realizacji)
Powstajaca we wspotpracy ze stowacka gming Rakové przestrzen do
spaceréw, odpoczynku i edukacji przyrodniczej. Znajda sie tu m.in. ta-
blice dydaktyczne, hustawka plenerowa oraz elementy zapewniajace
dostepnosc dla oséb ze szczegdlnymi potrzebami.

@ TRASA ROWEROWA ZYWIEC - LIPOWA

(w realizacji)
Nowa, liczaca ponad 4 km trasa rowerowa zostanie poprowadzona
wzdtuz potoku Lesnianka. Inwestycja potaczy $ciezki rowerowe w Zyw-
cuinad Jeziorem Zywieckim z malowniczg Doling Zimnika. Trasa o mie-
szanej, asfaltowo-szutrowej nawierzchni zostanie wyposazona w wiaty
i miejsca obstugi, znaczaco podnoszac komfort turystyki rowerowe;.

m STEZKA BESKYDSKYCH MURALU

Jedinec¢ny projekt Macieje ,Kamera” Szymonowicza, ktery propojuje
street art s lidovou kulturou. Na Uzemi obce Ize obdivovat tfi plsobiva
dila: ,Sliwkowa Gmina“ v obci Lipowa, historickou ,Makatku” v obci Si-
enna a ,Lipka” v obci Twardorzeczka, inspirovanou autorskou vystfiho-
vénkou Katarzyny Dygi-Szymonowicz. Jde o moderni dialog s identitou
Beskyd a zaroven o prvni stezku tohoto druhu v regionu.

@D WIELIDROGA

Témér 1,5 km dlouha asfaltova trasa v obci Sienna, vedend malebnou
krajinou poli a luk a uzaviena pro automobilovou dopravu. Je idedlni pro
nordic walking, jizdu na kolec¢kovych bruslich a na kole i pro prochéazky.
Tato oblibena rekreacni trasa nabizi klid, pohodu a krasné vyhledy na
nedaleky masiv Skrzyczne. Patfi mezi oblibena mista mistnich obyvatel
a poskytuje idedlni prostor pro aktivni odpocinek.

B ZELENA STEZKA PRATELSTVI (V REALIZACI)

Novy prostor pro prochazky, odpocinek a environmentalni vzdéldvani
vznikajici ve spolupraci se slovenskou obci Rakova. Jeho soucasti budou
mimo jiné nauc¢né tabule, venkovni houpacka a prvky zajistujici pristup-
nost pro osoby se specifickymi potiebami.

@ CYKLISTICKA TRASA ZYWIEC - LIPOWA

(V REALIZACI)
Nova cyklisticka trasa o délce vice nez 4 km povede podél potoka Les-
nianka. Projekt propoji cyklostezky ve mésté Zywiec a u Zywieckého je-
zera s malebnou oblasti Dolina Zimnika. Trasa s kombinovanym asfalto-
vym a stérkovym povrchem bude vybavena pfistfesky a odpocinkovymi
misty pro cyKklisty, ¢cimz vyrazné zvysi komfort cykloturistiky.




